
Jesús: El Maestro que Hacía Pensar 

Jesús no llenaba todos los espacios con respuestas. Constantemente hacía preguntas que 
invitaban a la confrontación interior: "¿Quién dicen ustedes que soy yo?" o "¿Qué quieres que 
haga por ti?". Dejaba espacio para que las personas procesaran, se confrontaran y 
respondieran desde su corazón. 

Esta es la segunda fase del modelo ERCA: la Reflexión. No es un momento pasivo; es donde 
ocurre la transformación interior. 

¿Por Qué la Reflexión es Esencial? 

Tipos de Preguntas para Generar Reflexión 

Según el DUA, debemos ofrecer diferentes formas de participación. Aquí hay una guía de tipos 
de preguntas para incluir en tus enseñanzas: 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS PARA ENSEÑAR LA BIBLIA 

MÓDULO 3 

REFLEXIONAR PARA TRANSFORMAR 

El puente entre escuchar y cambiar

OBJETIVO DEL MÓDULO 

Aprender a guiar a los estudiantes a reflexionar profundamente, de modo que la enseñanza 
bíblica produzca una transformación espiritual genuina y duradera.

"Una persona puede escuchar, puede incluso entender… 

pero si no reflexiona, difícilmente va a cambiar."

Aspecto Alumno que solo escucha Alumno que reflexiona

Retención Olvida rápidamente Recuerda e interioriza

Procesamiento Pasivo y superficial Activo y profundo

Transformación Mínima o ninguna Real y duradera

Relación con Dios Impersonal Experiencial y personal
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Tip práctico: Incluye siempre al menos una pregunta personal y una pregunta aplicativa en cada 
enseñanza. Estas dos abren el corazón con mayor efectividad. 

El Poder del Silencio 

Muchos maestros tienen miedo al silencio. Lo llenan rápidamente. Pero el silencio es donde 
Dios muchas veces habla. Cuando haces una pregunta profunda, no respondas 
inmediatamente. Espera. Deja que las personas piensen. Deja que el Espíritu Santo trabaje. 

🎛   Estrategias DUA para la Fase de Reflexión 
• Preguntas abiertas que no tengan una única respuesta correcta. 
• Espacios de diálogo en parejas o grupos pequeños. 
• Momentos de silencio intencionales después de preguntas poderosas. 
• Opiniones personales: invitar a compartir perspectivas propias. 
• Journaling o apuntes para quienes procesan mejor por escrito. 

Tipo de Pregunta Ejemplo

Personal "¿Qué te habló Dios hoy a través de este pasaje?"

Aplicativa "¿Cómo puedes vivir esto concreto en tu vida esta semana?"

Contextual "¿Has vivido una situación parecida a la de este personaje bíblico?"

Confrontadora "¿Hay algo en tu vida que necesita cambiar a la luz de esto?"

De diálogo "¿Qué piensan los demás? ¿Alguien tiene una perspectiva diferente?"

"El silencio no es un vacío que llenar. 

Es un espacio donde Dios puede hablar."
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Ideas Clave del Módulo 
• La Reflexión es la segunda fase del ERCA y el puente entre escuchar y transformar. 
• Jesús hacía preguntas con intención: invitaba a pensar, no solo a escuchar. 
• Incluye siempre una pregunta personal y una pregunta aplicativa en cada enseñanza. 
• El silencio no es un problema; es un espacio sagrado de procesamiento. 
• Si te saltas la reflexión, tu enseñanza se queda en la superficie. 

✏   Ejercicio Práctico 

Piensa en un pasaje bíblico que hayas enseñado recientemente. Formula DOS preguntas: 
una pregunta personal y una pregunta aplicativa. Escríbelas y piensa cómo las usarías en tu 
próxima enseñanza. 

  

  

  

  

Módulo 3: Reflexionar para Transformar  |  Estrategias Didácticas para Enseñar la Biblia                                              


	Jesús: El Maestro que Hacía Pensar
	Jesús no llenaba todos los espacios con respuestas. Constantemente hacía preguntas que invitaban a la confrontación interior: "¿Quién dicen ustedes que soy yo?" o "¿Qué quieres que haga por ti?". Dejaba espacio para que las personas procesaran, se confrontaran y respondieran desde su corazón.
	Esta es la segunda fase del modelo ERCA: la Reflexión. No es un momento pasivo; es donde ocurre la transformación interior.
	¿Por Qué la Reflexión es Esencial?
	Tipos de Preguntas para Generar Reflexión
	Según el DUA, debemos ofrecer diferentes formas de participación. Aquí hay una guía de tipos de preguntas para incluir en tus enseñanzas:
	Tip práctico: Incluye siempre al menos una pregunta personal y una pregunta aplicativa en cada enseñanza. Estas dos abren el corazón con mayor efectividad.
	El Poder del Silencio
	Muchos maestros tienen miedo al silencio. Lo llenan rápidamente. Pero el silencio es donde Dios muchas veces habla. Cuando haces una pregunta profunda, no respondas inmediatamente. Espera. Deja que las personas piensen. Deja que el Espíritu Santo trabaje.
	🎛️  Estrategias DUA para la Fase de Reflexión
	Ideas Clave del Módulo

